
Feinschmeckerkrüstchen
Mehlmischung: 

13% Kürbiskerne 

87% Weizenmehl Type 550 

 

 

Stückzahl ca.:  300 

Einwaage: 2.100,0 g 

Backverlust ca.: 20% 

 

Quellstück: 

1,500 kg Kürbiskerne 

1,320 kg Wasser 

 

Teigbereitung: 

2,820 kg Quellstück 

10,000 kg Weizenmehl Type 550 

0,350 kg Eismalz 

0,700 kg Kürbiskerne, geröstet 

0,400 kg Kürbiskernöl 

0,200 kg Speisesalz 

0,500 kg Hefe 

5,800 kg Wasser ca. 

20,770 kg Teig 

 

Mischung zum Wälzen: 

0,800 kg Kürbiskerne grün 

0,400 kg Gouda gerieben, 45% Fett 

 

Knetzeit: wie Brötchenteig 

Teigtemperatur: 26°C 

Teigruhe: ca. 10 Minuten 

Pressengewicht: 2100 g 

Pressengare: ca. 15 Minuten 

Backtemperatur: wie Brötchen 

Backzeit: ca. 23 Minuten

Rezeptvorschlag für Kürbiskern und Kürbisöl:

Rohstoffmakler aus der Hansestadt Hamburg – Mitglied im Hamburger Warenverein
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Kürbis-Vollkornbrot
 

 

23 Brote à 850g TE für 750g 

 

Quellstück: 

1,500 kg Roggenvollkornschrot 

grob geschnitten 

1,500 kg Gerstenschrot grob 

0,250 kg Kürbiskernöl 

1,000 kg Kürbiskerne 

3,500 Ltr. Wasser 

 

Teigbereitung: 

7,750 kg Quellstück 

3,000 kg Roggenmehl 

4,000 kg Weizenmehl 

0,240 kg Salz 

0,200 kg Waldhonig 

0,400 kg Rübensirup 

0,350 kg Kornsauer 

0,300 kg Hefe 

3,000 Ltr. Wasser 

19,240 kg Gesamtteig 

 

Knetzeit: 7 Minuten langsam, 4 Minuten schnell 

Teigtemperatur: 27°C 

Teigruhe: ca. 20 Minuten 

Aufarbeiten: Nach der Teigruhe den Teig abwiegen, rund wirken mit Wasser  

abstreichen und die Oberfläche in die Dekormischung wälzen.  

Dann mit dem Schuss nach unten auf Lochbleche setzen und  

bei voller Gare backen. 

 

Backprogramm: Mehrkornbrot 

Backzeit: ca. 55 Minuten 

Dekormischung: je 500 g. Mohn, Sesam, Kürbiskerne, Leinsamen,  

Sonnenblumenkerne und Rogenschrot fein.

Rezeptvorschlag für Kürbiskern und Kürbisöl:

Rohstoffmakler aus der Hansestadt Hamburg – Mitglied im Hamburger Warenverein
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